
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №1" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 13.12.25
Зав производством: Тактаева Татьяна Юрьевна (1 СОШ)

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Бесплатное горячее питание (1-4 классы)
Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Котлеты "Любимые" с овощами (фасоль стр.) 75/15 172,91
Каша гречневая вязкая 150 165,69
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 74,77 74,77 472,49
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Котлеты "Любимые" с овощами (фасоль стр.) 75/15 172,91
Каша гречневая вязкая 150 165,69
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп из овощей с мясн фрикад. Останкинск.со сметан 250/25/5 168,8
Напиток "Лимонный" 200 98,45
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 128,90 128,90 885,42
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Котлеты "Любимые" с овощами (фасоль стр.) 75/25 172,91
Каша гречневая вязкая 180 198,83
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп из овощей с мясн фрикад. Останкинск.со сметан 250/25/5 168,8
Напиток "Лимонный" 200 98,45
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 130,88 130,88 918,56
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Котлеты "Любимые" с овощами (фасоль стр.) 75/25 172,91
Каша гречневая вязкая 180 198,83
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 88,70 88,70 505,63
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Чай полусладкий с печеньем сахарным 200/36 284,37
Итог за день 10,30 10,30 284,37



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №1" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 13.12.25
Зав производством: Тактаева Татьяна Юрьевна (1 СОШ)

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Одноразовое питание
Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Котлеты "Любимые" с овощами (фасоль стр.) 75/25 172,91
Каша гречневая вязкая 180 198,83
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 88,70 10,30 78,4 505,63
Работники

Каша гречневая вязкая 165 2,90 182,72
Чай полусладкий с печеньем сахарным 200/36 7,40 284,37

Итог за день 10,30 467,09



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №1" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 13.12.25
Зав производством: Тактаева Татьяна Юрьевна (1 СОШ)

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Дополнительно
Десерт фруктовый Яблоко 100 11,99 41,2
Котлеты "Любимые" с овощами (фасоль стр.) 100 29,02 172,91
Каша гречневая вязкая 180 3,15 198,83
Чай полусладкий 200 1,06 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 3,09 71,19
Пирожное "Кленовый лист" 0,050 50 21,00 205,9
Сочни с творогом 0,055 55 32,00 173,42
Ватрушка с творогом 75 17,27 207,19
Ватрушка с картофелем 75 7,43 175,07


